WYMAGANIA EDUKACYJNE Z EDUKACJI ZDROWOTNEJ

Formy sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych uczniow.

Sprawdziany e Prace pisemne obejmujace material z jednego bloku tematycznego.
Sa zapowiadane z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem.
W przypadku nieobecnosci uczen jest zobowigzany do napisania sprawdzianu
zgodnie z zasadami okreslonymi w Statucie Szkoty.

e Uczen moze ubiega¢ si¢ o uzyskanie wyzszej oceny w terminie do 7 dni od
dnia otrzymania oceny (w wyjatkowych sytuacjach termin ten moze zostac¢
wydtuzony). Termin i forme ustala nauczyciel.

e Proba uzyskania wyzszej oceny moze by¢ podejmowana jednokrotnie z
kazdego sprawdzianu.

Praca na Iekcji e Za prace indywidualng oraz prace w grupie, np. podczas wykonywania
¢wiczen, kart pracy, do§wiadczen i obserwacji oraz dokumentowania ich
wynikow, uczen moze otrzymac oceng.

e Ocena krotkich prac wykonywanych podczas lekcji nastgpuje po oddaniu
wymaganej liczby prac, w terminie ustalonym przez nauczyciela.

Reglizacja e Zaprace¢ nad projektem oraz jego realizacje uczeh otrzymuje oceng.
projektu Uczen nie ma mozliwos$ci poprawy oceny koficowej z projektu, jednak
podczas lekceji uczen bedzie otrzymywat ustne informacje zwrotne,

umozliwiajace ewentualne korygowanie podejmowanych dziatan.

Zadania e Zadania domowe sg dla chetnych i nie podlegaja ocenie.
domowe e Zrealizowane zadania moga podwyzszy¢ roczng oceng klasyfikacyjna.
Nauka zdalna e Formy sprawdzania wiedzy podczas nauki zdalnej sg takie same jak podczas

nauki stacjonarne;j.
Prace przestane po terminie nie bedg oceniane.
W trakcie sprawdzianow wymagane jest wiaczenie kamerki.

WYMAGANIA EDUKACYJNE NIEZBEDNE DO USTALENIA SRODROCZNYCH
I ROCZNYCH OCEN KLASYFIKACYJNYCH

Ocenie podlegaja wiedza, umiejetnosci praktyczne, postawy prozdrowotne oraz zaangazowanie ucznia.

Ocene¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
e wybiodrczo opanowatl podstawowe pojecia okres§lone w podstawie programowej dla danego poziomu;
e 7z pomocg nauczyciela potrafi wymieni¢ podstawowe zasady higieny, zdrowego odzywiania, pierwszej

pomocy;
wykazuje niewielkie zaangazowanie podczas lekcji;
z pomocg nauczyciela realizuje obowigzkowe doswiadczenia edukacyjne.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania na ocene dopuszczajaca oraz:
e postuguje si¢ wiadomosciami i umiejetnosciami okreslonymi w podstawie programowej w zakresie
przewidzianym dla danego poziomu z niewielka pomoca nauczyciela;



rozwigzuje proste problemy oraz wycigga poprawne wnioski dotyczace wptywu nawykow na zdrowie;
stosuje zdobyta wiedzg w typowych sytuacjach zycia codziennego;

z pomoca nauczyciela przeprowadza do$wiadczenia oraz wykonuje proste pomiary;

zazwyczaj jest zaangazowany w wykonywane podczas lekcji dziatania;

podczas nauki zdalnej lub hybrydowej wykonuje podstawowe zadania wyznaczone przez nauczyciela.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania na ocene dostateczng oraz:

postuguje si¢ wiadomos$ciami i umiejetnosciami zawartymi w programie nauczania wlasciwym dla
danego poziomu nauczania;

samodzielnie uzasadnia swoje odpowiedzi, dobierajac odpowiednie argumenty;

analizuje sytuacje problemowe oraz proponuje sposoby ich rozwigzania;

prezentuje postawy prozdrowotne;

wykazuje zaangazowanie podczas lekcji;

podczas nauki zdalnej lub hybrydowej pracuje systematycznie 1 wigkszo$¢ zleconych zadan wykonuje
W wyznaczonym terminie.

Ocene¢ bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania na ocen¢ dobra oraz:

biegle postuguje si¢ wiadomosciami i umiejetnosciami zawartymi w programie nauczania wlasciwym
dla danego poziomu nauczania;

samodzielnie formutuje hipotezy, argumentuje swoje stanowisko, rozwigzuje problemy oraz wyciaga
trafne wnioski;

korzysta z r6znych zrdédetl informacji 1 postuguje si¢ poprawnym jezykiem naukowym;

wykazuje duze zaangazowanie podczas lekcji;

podczas nauki zdalnej lub hybrydowej systematycznie wykonuje i1 terminowo przekazuje wszystkie
zlecone zadania.

Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobra oraz:

samodzielnie planuje, przeprowadza i prezentuje wyniki do§wiadczen oraz obserwacji,

wykorzystuje zdobytg wiedz¢ do rozwigzywania ztozonych problemoéw i proponuje oryginalne, trafthe
rozwigzania;

wykazuje si¢ inicjatywa 1 tworczym podejsciem;

postuguje si¢ bogatym i poprawnym stownictwem naukowym oraz sprawnie wykorzystuje je w
wypowiedziach ustnych i1 pisemnych.

Uczen posiadajacy orzeczenie lub opini¢ Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej jest oceniany z

uwzglednieniem zawartych w niej zalecen.



